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Récords de España Absoluto Atletismo Aire Libre 
 

Categoría Masculina 
 

Prueba Marca Atleta Club Fecha y Lugar 

60 m.l. 
8´´05 

(0,0 m/s) 
Daniel Villegas Martínez (1992) Camargo Salgar 

27-01-2007 

Corrales de Buelna 

(Santander) 

100 m.l. 
11´´2 

(0,5 m/s) 
Pedro Arias Redo (1965) C.G. Barcelonés 

21-07-1984  

Barcelona 

200 m.l. 

23´´30 

(1,5 m/s) 
Casimiro Ondo Obiang (1990) 

Atlético San 

Sebastián 

16-07-2008 

San Sebastián 

23´´30 

(1,6 m/s) 
Víctor Gomez Ayala (1996) Independiente 

05-07-2017 

Barcelona 

400 m.l. 50´´4 Javier Soto Rey (1977) Blume-Caja Segovia 
20-07-1996  

Soria 

800 m.l. 1´51´´48 Jaime Martínez Morga (1995) 
CA Fent Cami 

Mislata 

20-05-2017  

Soria 

1.000 m.l. 2´25´´34 Javier Soto Rey (1977) Blume-Caja Segovia 
29-07-2003  

Madrid 

1.500 m.l. 3´49´´29 Javier Soto Rey (1977) Blume-Caja Segovia 
26-07-2008  Oordegem 

(Bélgica) 

Milla 4´16´´79 Javier Soto Rey (1977) Blume-Caja Segovia 
15-07-2009  

 Dublín (Irlanda) 

2.000 m.l. 5´31´´49 Javier Soto Rey (1977) Blume-Caja Segovia 
14-06-2005 

Rivas (Madrid) 

3.000 m.l. 8´34´´55 Javier Soto Rey (1977) Blume-Caja Segovia 
06-04-2002  

Alicante 

5.000 m.l. 15´39´´58 Rafael Martínez Almeida Martínez (1981) C.D.S. Alcorcón 
11-06-2011 

Basauri (Bilbao) 

5 km. ruta 15´36´´ Daniel Planells Serra (1995) C.A. Santa Eularia 
26-02-2023   

Playa d'en Bossa, San Jose 

(Ibiza) 

10.000 m.l. 32´26´´88 Daniel Planells Serra (1995) C.A. Santa Eularia 
26-03-2022   

Burjassot (Valencia) 

10 km. ruta 31´48´´ Daniel Planells Serra (1995) C.A. Santa Eularia 
29-01-2023   

Playa d'en Bossa, San Jose 

(Ibiza) 

15 km. Ruta 51´58´´ Marcial Ferri Villalba (1975) Redolat Team 
02-06-2018 

Valencia 

20 km. ruta 1h09´09´´ Rafael Martínez Almeida Martínez (1981) 
C.A.Carnicas 

Serrano 

11-11-2018 

San Sebastián  

20.000 m.l. 1h17´55´´ Alfredo de los Mozos Calle (1969) Blume-Caja Segovia 
07-06-2003 

Wuppertal (Alemania) 

1/2 Marathon 1h10´51´´ Daniel Planells Serra (1995) C.A. Santa Eularia 
22-04-2023   

Eivissa (Ibiza) 

25.000 m.l. 1h40´21´´ Alfredo de los Mozos Calle (1969) Blume-Caja Segovia 
07-06-2003 

Wuppertal (Alemania) 

30.000 m.l. 2h04´17´´ Alfredo de los Mozos Calle (1969) Blume-Caja Segovia 
07-06-2003 

Wuppertal (Alemania) 

Marathon 2h31´45´´ Rafael Martínez Almeida Martínez (1981) 
C.A.Carnicas 

Serrano 

03-12-2018   

Valencia 

110 m.v. 16´´6 Salvador Mesa Alayón (1974) A.D.A.L. 
12-06-1992 

 Las Palmas 

400 m.v. 58´´7 Andrés Iguaran Lasa (1908) Tolosa F.C. 
12/13-08-1933 

Barcelona 
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2.000 m. 
Obstáculos 

7´18´´56 Francisco Maderuelo Calle (1971) Blume-Caja Segovia 
25-07-2002  

Madrid 

3.000 m. 
Obstáculos 

10´40´´71 Alfredo de los Mozos Calle (1969) 
Caja España-

Palencia 

16-04-2005  

León 

Altura 1,85 m. Salvador Cano García (1987) C.A. Villanubla 

16-05-2015  

Hospitalet de Llobregat 

(Barcelona) 

Longitud 
6,41 m. 

(0 m/s) 
Andrés Iguaran Lasa (1908) Tolosa F.C. 

29/30-07-1929 

Barcelona 

Triple 
11,42 m. 

(1,2 m/s) 
Eduardo Gutiérrez Santamaría (1986) 

Blume - Caja 

Segovia 

22-05-2004  

Palencia 

Pértiga 2,60 m. Daniel Villegas Martínez (1992) Camargo Salgar 
01-05-2006 

Santander 

Peso 11,04 m. Salvador Cano García (1987) CA Valladolid-U.Va 
30-06-2018 

Fuenlabrada (Madrid) 

Disco 39,22 m. Diego Garcia Mollá (1992) C.A. Ontinyent 
20-06-2009 

Castellón 

Jabalina 58,77 m. Salvador Cano García (1987) CA Valladolid-U.Va 
Valladolid 

16-06-2019 

Martillo 47,89 m. Diego Garcia Mollá (1992) C.A. Ontinyent 
26-04-2008 

Gandía (Valencia) 

Decathlon 5.151 puntos Andrés Iguaran Lasa (1908) Tolosa F.C. 
11-10-1932 

Barcelona 

5.000 m.  
Marcha Pista  

22´05´´09 Ionut Antonio Acin Hernández (1996) C.A. Elche Decatlon 
04-01-2020 

Sevilla 

10.000 m. 
Marcha Pista  

44´56´´68 Ionut Antonio Acin Hernández (1996) C.A. Elche Decatlon 
22-02-2020 

Huelva 

5 Km.  
Marcha Ruta 

22´59´´ Ionut Antonio Acin Hernández (1996) C.A. Elche Decatlon 
28-12-2019 

Guadix (Granada) 
20 Km.  

Marcha Ruta 
 Vacante   

50 Km.  
Marcha Ruta 

 Vacante   

4 x 100 m.l. 46´´46 

Salvador Mesa Alayón (1974) 

José Manuel Moledo Gómez (1978) 

Javier Soto Rey (1977) 

Iñigo Madina Oregui (1977) 

Selección Española 
08-07-1999 

Atenas (Grecia) 

4 x 200 m.l. 
 

1´50´´1 

Mario Ribon Benayas (1975) 

Rafael Martínez Almeida Martinez (1981) 

José Ignacio Puente Felipe (1981) 

Salvador Mesa Alayón (1974) 

 

Selección Madrileña 

 

 

07-12-2003 

Leganés (Madrid) 

4 x 400 m.l. 3´38´´2 

Juan Pablo Moral Jara (1982) 

José Luis García – Gíl Muñoz (1987) 

Rafael Martínez Almeida Martinez (1981) 

Javier Soto Rey (1977) 

Selección Española 
09-07-2005 

Darmstadt (Alemania) 

4 x 800 m.l.  Vacante   

3 x 1.000 m.l. 8´18´´76 

Rafael Martínez Almeida Martinez (1981) 

Francisco Maderuelo Calle (1971) 

Javier Soto Rey (1977) 

Blume-Caja Segovia 
08-06-2003 

Wuppertal (Alemania) 

4 x 1.500m.l. 
(800,400, 
200,100) 

3´47´´56 

Francisco Maderuelo Calle (1971) 

Javier Soto Rey (1977) 

Salvador Mesa Alayón (1974) 

Juan Carlos Basilio Gómez (1964) 

Blume-Caja Segovia 

11-06-2000 

Berlín (Alemania) 

 

Relevo Sueco 
(400,300, 
200,100) 

2´11´´60 

Rafael Martínez Almeida Martinez (1981) 

José Luís García – Gil Muñoz (1987) 

Fernando Sanz Lledo (1985) 

Rubén Murillo Pulido (1980) 

 

Selección Madrileña 

 

09-12-2006 

Castellón 
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Récords de España Absoluto Atletismo Aire Libre 
 

Categoría Femenina 
 

Prueba Marca Atleta Club Fecha y Lugar 

60 m.l. 
8´´38 

(0 m/s) 
Sara Callado Fortes (1992) At. San Sebastián 

13-12-2014 

Durango (Bilbao) 

100 m.l. 
12´´72 

(1,2 m/s) 
Irene Aragón Vadillo (2005) C.A. Las Rozas 

21-06-2023 

Arganda del Rey (Madrid) 

200 m.l. 
26´´56 

(0 m/s) 
Sara Callado Fortes (1992) At. San Sebastián 

20-12-2014 

Durango (Bilbao) 

400 m.l. 1´05´´25 Laura Pons Lafoz (1989) A.D. Ciempiés 07-06-2009  Teruel 

800 m.l. 2´26´´03 Maite Ríos Campoy (1986) U.A. Barberá 14-07-2016 Barcelona 

1.000 m.l. 3´14´´82 Sandra Márquez Burdallo (1977) Blume-Caja Segovia 24-06-2007 Basauri (Bilbao) 

1.500 m.l. 4´43´´66 Maite Ríos Campoy (1986) Hinaco Monzon 12-08-2020 Sabadell (Barcelona) 

Milla 5´30´´0 Maite Ríos Campoy (1986) U.A. Barberá 28-05-2017 Granollers (Barcelona) 

2.000 m.l. 6´50´´32 Maite Ríos Campoy (1986) Hinaco Monzon 21-07-2020 Olot (Gerona) 

3.000 m.l. 10´32´´08 Maite Ríos Campoy (1986) Hinaco Monzon 
25-04-2021  

Cornellà de Llobregat (Barcelona) 

5.000 m.l. 18´07´´79 Sandra Márquez Burdallo (1977) Cayon – Helios DICA 01-06-2013 Santander 

5 km. ruta 18´03´´ Maite Ríos Campoy (1986) Hinaco Monzon 27-11-2022 Barcelona 

10.000 m.l. 38´25´´08 Maite Ríos Campoy (1986) U.A. Barberá 
25-03-2017  

S. Coloma de Gramanet (Barcelona) 

10 km. ruta 37´36´´ Maite Ríos Campoy (1986) Hinaco Monzon 31-12-2019 Barcelona 

15 km. ruta 59´44´´ Sandra Márquez Burdallo (1977) C.A. Zamora 
25-04-2009  

Massamagrell (Valencia) 

1/2 Marathon 1h23´38´´ Maite Ríos Campoy (1986) Hinaco Monzon 22-10-2023 Valencia 

Marathon 3h10´29´´ Vanessa del Río Martin (1983) Cayon Helios-DICA 17-10-2015 Bilbao 

110 m.v. 
17´´91 

(1,1  m/s) 
Itziar Belsue Sebastián (1990) Hinaco Monzón 09-04-2011 Zaragoza 

400 m.v. 1´20´´99 Vanessa del Río Martin (1983) Cayon Helios-DICA 
25-04-2015  

Los Corrales de Buelna (Cantabria) 
2.000 m. 

Obstáculos 
8´21´´04 Sandra Márquez Burdallo (1977) Cayon Helios-DICA 17-06-2012  Santander 

3.000 m. 
Obstáculos 

12´05´´32 Vanessa del Río Martin (1983) Cayon Helios-DICA 26-04-2014  Santander 

Longitud 
5,18 m. 

(1,3  m/s) 
Sandra Barrón Zapata (1986) Puma Chapín Jerez 25-05-2007  Granada 

Triple Salto 
10,38 m. 

(0,6  m/s) 
Sandra Barrón Zapata (1986) Puma Chapín Jerez 09-06-2007   Granada 

Altura 1,51 m. Itziar Belsue Sebastián (1990) A.D. Ciempies  21-06-2008 Zaragoza 

Pértiga  Vacante   

Peso 9,12 m. Sara Callado Fortes (1992) C.D. Fusión 24-06-2017 Burgos  

Disco  Vacante   

Jabalina 43,86 m Sara Callado Fortes (1992) At. San Sebastián 03-06-2018 Durango (Bilbao) 

Martillo  Vacante   

Hepthalon 2.721 puntos Itziar Belsue Sebastián (1990) Hinaco Monzón 10-04-2011 Zaragoza 

20 Km. Marcha  Vacante   

50 Km. Marcha  Vacante   

4 x 100 m.l. 56´´98 

Itziar Belsue Sebastián (1990) 

Laura Pons Lafoz (1989) 

Sandra Barrón Zapata (1986) 

Sara Callado Fortes (1992) 

Selección Española 
12-05-2007 

Valencia 

4 x 400 m.l.  Vacante   

 
22 Octubre 2023 


